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الملخص: 

، واستخدمت الباحثة المنهج عن المدرسة على التحصيل الدراسي  غياب الطلاب المتكررهدفت الدراسة إلى التعرف إلى أثر  
عينة فقرة، وتكونت عينة الدراسة من    56الوصفي التحليلي، وكانت أداة الدراسة استبانة صممت لهذا الغرض تكونت من  

وتم تدعيم  100عشوائية مكونه من  ) المرحلة الأساسية والثانوية،   المقابلات مع بعض    ستمارةالإ( طالبة من  ببعض 
على سجلات  حضور وغياب الطالبات وسجلات   ، والاعتمادمور ومديرة المدرسة والمرشدة التربوية الطالبات وأولياء الأ

 ظاهرة غياب الطالبات هي  انتشارالأسباب المؤدية إلى  ، ومن أهم نتائج الدراسة أن أهم  المرشدة وملفات مربية الصف 
نهاج الدراسي وأوصت الدراسة مربيات الصفوف  تصرفات بعض المعلمات، ويليها في المرتبة الثانية عوامل مرتبطة بالم

.  عراض ، وإخبار الطبيبأ البة بأنشطة بدنية ، وملاحظة أي  عدم إجهاد الطب

( الدراسة   أثر، تحصيل،  ، غياب الطلبة)     كلمات مفتاحية:   

Title in English (The frequent absence of students from school and its impact on academic 
achievement) 

Abstract: 

The study aimed to identify the impact of the repeated absence of students from school on academic 
achievement. The researcher used the descriptive analytical approach. The study tool was a 
questionnaire designed for this purpose and consisted of 56 items. The study sample consisted of 
a random sample of (100) female students from the basic and secondary levels. The form was 
supported by some interviews with some students, parents, the school principal and the educational 
counselor, and reliance on the attendance and absence records of the students, the counselor's 
records and the files of the class educator. Linked to the curriculum. The study recommended the 
classroom teachers not to stress the student with physical activities, noticing any symptoms, and 
telling the doctor.

Keywords: (Student absence- impact -achievement -studies)
)
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 غياب الطلبة المتكرر عن المدرسة وأثره على التحصيل الدراسي
 المقدمة :
ولاسيييما ما يتعلم منها بالمشييكلات التربوية والتي تؤثر بشييكل أو ب خر تواجه معظم المدارس في مجتمعنا جملة من التحديات،      

 (253:  2018على العملية التدريسية، ولعل أبرزها مشكلة التغيب المدرسي )الأصبحي والهاجري، 
الحاضيييير،  حيث تعتبر مشييييكلة التغيب المدرسييييي من أهم المشييييكلات التي تعاني منها العديد من المؤسييييسييييات التربوية في الو ت      

فالتغيب يعني انقطاع الطالب عن المدرسية بصيورة منتظمة ومسيتمرة الأمر الذي ينعكل سيلبا على التحصييل الدراسيي، ويولد التمرد 
على النظم والقوانين المدرسييييية وكذلا يسيييياعد التغيب المسييييتمر عن المدرسيييية في أن يتخرج الطالب فا د الإحسيييياس بأهمية الحر   

علييه عنيدميا يتولى مهياميه الوظيييية في اليدولية . فيالإنتظيام في اليدوام الميدرسييييييييييييييي يوليد الجيديية وحيب العميل،   على اليدوام وهيذا ينعكل
 والولاء والإنتماء الشديد للمدرسة والأسرة والوطن والالتزام بالقيم والأخلاقيات.

لعالم، ويؤثر الغياب المدرسيييييي على  وتشيييييير البحوغ أن غياب المتعلمين عن الدراسييييية من المشيييييكلات السيييييلوكية المتزايدة في ا     
العمليية التعليميية في عيدة نواحي نفسيييييييييييييييية وتربويية واجتمياعيية وا تصيييييييييييييياديية، وهنيام عواميل تكمن وراء هيذ  الظياهرة ، منهيا ميا يتعلم  

 (  2016بالطالب ومنها ما يتعلم بالمدرسة ومنها ما يتعلم بالأسرة ومنها ما يتعلم بالمجتمع وقيمه واتجاهاته ) شتوان ، 
( أن العوامل المسيييييينولة عن غياب الطالب عن المدرسيييييية تتمثل في ما يلي: أسييييييباب تعود 2001و د توصييييييلت دراسيييييية بدران )     

% وأسيييباب ترجع للمنال المدرسيييي بنسيييبة  15% وأسيييباب ترجع للمدرس بنسيييبة 17.5% وأسيييباب أسيييرية تمثل  32.5للطالب بنسيييبة 
 (253:  2018أسباب تعود إلى المناهج الدراسية. )الأصبحي والهاجري، % و 12.5% وأسباب ترجع للمجتمع وتمثل12.5

 مشكلة الدراسة :
انتشيرت في اوونة الأخيرة في المدرسية ظاهرة الغياب المدرسيي المتكرر من  ير عذر يتيل للطالبة أن تتتغيب عن المدرسية ،      

ر العملية التعليمية وعلى سييلوم الطالبات بشييكل عام ، كالمرض أو ظرف عارض يسييتدعي غيابها ، مما أثر بشييكل سييلبي على سييي
حيث تعتبر ظاهرة غياب الطالبات عن المدرسيية من الظواهر النفسييية والتربوية والاجتماعية الهامة، وتعتبر مشييكلة التغيب المدرسييي 

ة المسييرة الدراسيية للطالب بسيبب  من أهم المشيكلات التي تعاني منها العديد من المدارس في الو ت الحالي، كما أنه يسياهم في عر ل
تراكم الدروس وفقدان الكثير من الحصي  الدراسيية ، وينجم عن كلا عدم القدرة في الانخراف في العملية التعليمية بشيكل صيحيل ، 
  ومن هنا جاءت مشيكلة الدراسية لتسيلل الضيوء على أسيباب الغياب المدرسيي وكي  يمكن أن تتكاتف الجهود للتخل  منه، لأن هذ

 الظاهرة تسبب الكثير من المشاكل للطلبة انفسهم وآثار  السلبية على التحصيل الدراسي  والمجتمع. 
 أهمية البحث :

 تكمن أهمية البحث في:     
 الأهمية العلمية: أن نتائج الدراسة ستقدم إضافة علمية تثري المعرفة العلمية حول موضوع الغياب المدرسي لدى الطالبات .

الأهمية التطبيقية: أن المقترحات والتوصييات التي توصيلت إليها الدراسية  د تسياهم في الحد من غياب الطالبات وآثار  السيلبية على   
 تحصيلهن الدراسي .

 أهداف الدراسة :
 هدفت الدراسة إلى:

https://www.facebook.com/groups/1012108199293193
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 التعرف إلى حجم ظاهرة الغياب المدرسي و مدى انتشارها في المجتمع المدرسي. -
 الاسباب المؤدية الى إنتشار هذ  ظاهرة الغياب لدى الطالبات . الكشف عن -
 التعرف على اوثار المترتبة على ظاهرة غياب الطالبات ومدى تأثيرها على التحصيل الدراسي . -
 الوصول إلى المقترحات والتوصيات التي تحد من هذ  ظاهرة الغياب . -

 تساؤلات الدراسة : 
 بات ومدى إنتشارها في المجتمع المدرسي ؟ما حجم ظاهرة غياب الطال -
 ما الأسباب المؤدية إلى إنتشار هذ  ظاهرة الغياب المدرسي ؟ - 
 ما اوثار المترتبة على هذ  ظاهرة الغياب المدرسي ومدى تأثيرها على التحصيل الدراسي للطالبات ؟ - 
 ما المقترحات والتوصيات التي تحد من ظاهرة غياب الطالبات ؟ - 

وللإجابة على هذ  التسييييييييييياقلات تمت المقابلة مع عدد من الطلبة والمعلمون والمرشيييييييييييدون ومدراء بعض المدراس لنفل اللواء وأهالي 
 الطلاب، ودراسة أكثر من حالة، للتوصل إلا معرفة حقيقة تكرار الغياب.

 أدوات البحث :
لقد تم الإعتماد على المنهج الوصفي لدراسة ظاهرة غياب الطالبات عن المدرسة وأثر  على التحصيل الدراسي، و د تم تطبيم         

( طالبة من المرحلة الأسياسيية والثانوية، وتم تدعيم الإسيتمارة  100إسيتمارة الإسيتبيان كأداة محورية، على عينة عشيوائية مكونه من )
بعض الطالبات وأولياء الأمور ومديرة المدرسيية والمرشييدة التربوية، وتم الاعتماد على سييجلات حضييور وغياب ببعض المقابلات مع  

 . الطالبات وسجلات المرشدة وملفات مربية الصف
 الدراسات السابقة: الدراسات العربية 

(2004دراسة الصومالي )   
خفاض مستوى التحصيل الدراسي. وكشفت نتائج الدراسة عن وجود  هدفت هذ  الدراسة التعرف إلى أثر مشاهد  التلفزيون في ان   
علا ة بين مشاهدة التلفزيون والتحصيل الدراسي وأنه كلما زادت مشاهدة الأطفال للتلفزيون انخفض تحصيلهم الدراسي، وان لم يثبت  

 أن غياب التلفزيون بالضرورة كان مسؤولا عن تحقيم الأطفال لدرجات أعلى. 
(2007)دراسة شواشرة   

هدفت هذ  الدراسة الى معرفة تأثير برنامج ارشادي في استثارة دافعية الانجاز لدى طالب يعاني من تدني الدافعية في     
التحصيل الدراسي، حيث تمت مرا بته وتوثيم الملاحظات حول موا فه ومعارفه واتجاهاته، ومفهومه الذاتي، واختبار  دراته خلال  

 ى فيه برنامجا ارشاديا تربويا لزيادة دافعية الانجاز وفم أو ات محددة تم تنفيذ  في  رفة الارشاد  فصل دراسي كامل كان يتلا
 .التربوي في مدرسته

أظهر التحليل الكمي والنوعي في الدراسة الحالية بشقيها التشخيصي والعلاجي أن الطالب يعاني من تدني دافعة الانجاز،     
مفهوم واضل حول الذات، و د أوصت الدراسة بإعداد برامج للإرشاد النفسي للطلبة في المدارس. والتحصيل الدراسي، ويفتقر الى    

 الدراسات الاجنبية 
( 2008,Gazeley & Dunne  ( دراسة جزالي ودوني 

https://www.facebook.com/groups/1012108199293193
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النتائج أن  هدفت هذ  الدراسة إلى التعرف إلى تأثر البينة الصيية في تدني التحصيل لدى طلبة المرحلة الأساسية، وأظهرت    
لا ات اجتماعية للتفاعل الصفي أثرا إيجابيًا في مستوى تحصيل الطلبة، وأنه كلما نجل المعلم في توفير جو صفي فعال وبناء ع

 صيية فعالة كلما ارتفع مستوى تحصيل الطلبة. 
 (Ziegler and Stoeger, 2003)دراسة زيجلر وستكر 

ام ثلاغ مجموعات من اوباء، المعلمين، والتلاميذ أنفسييييييييييهم في تشييييييييييخي  تدني هدفت هذ  الدراسيييييييييية الى التعرف على فاعلية أحك
أنثى من تلاميذ المرحلة الابتدائية، واسييتخدم في   165ككرا، و   152مفحوصييا، منهم    217التحصيييل الدراسييي، وشييارم في الدراسيية  

العقلية، أما تقدير المجموعات لقدرات الطالبة فقد كان للكشييييف عن المو بة  ((SPM الدراسيييية مقياس المصييييفوفات المتتابعة العادي
منهم  9على أنهم موهوبون، وأظهرت نتائج الدراسييييييية أن   36على تدريج خماسيييييييي بالنسيييييييب المنوية وفقا لمنهاج لكيرت، تم كشيييييييف 

كما أظهرت  منهم متدني التحصييييل، 16على أنهم متوسيييطو التحصييييل، وكان   74متدنوا التحصييييل الدراسيييي، كما تم الكشيييف عن  
نتائج الدراسييييييييييية أن أحكام اوباء في تقدير متدني التحصييييييييييييل لدى الموهوبين كانت افضيييييييييييل حالا من تقديرات المعلمين أو التلاميذ 
أنفسييييييييييييهم. كما ارتبطت تقديرات المعلمين والتلاميذ ببعضييييييييييييها بدرجة متوسييييييييييييطة، وكذلا باختبار الذكاء. وعلى العموم فان تقديرات  

كانت أ ل بدرجة كبيرة من نقاف الاختبار مما يجعلها عمليا  ير صالحة لملاحظة وتقدير ظاهرة تدني التحصيل المجموعات الثلاثة  
 .الدراسي لدى الموهوبين

   تعقيب على الدراسات السابقة:
  من خلال الاطلاع على الدراسات السابقة لاحظت الباحثة ما يلي:

لدراسيييي من حيث العوامل المؤدية الى تدني التحصييييل الدراسيييي والخطل العلاجية . هنام اهتمام مرتفع لدى الباحثين بالتحصييييل ا1
 لهذ  الظاهرة والبحث عن أفضل الطرق لرفع مستوى التحصيل الدراسي.

  . أوصت معظم الدراسات بالتنويع في طرق واستراتيجيات التعليم كما ورد في دراسة2
(Gazeley, Dunne, 2008) 

 (2007ة الى تدني التحصيل، فبعض الدراسات أرجعها الى العوامل النفسية كدراسة شواشرة ). تنوعت الاسباب المؤدي3
 الإطار النظري:

إن تدني مسيتوى التحصييل الدراسيي يعد مشيكلة كبيرة لا بد لها من حل، فهي مشيكلة مقدرة الأبعاد، تارة تكون مشيكلة نفسيية وتربوية  
لمياء النفل بياليدرجية الأولى ومن ثم المربون والأخصييييييييييييييائيون الاجتمياعيون واوبياء وتيارة أخرى تكون مشييييييييييييييكلية اجتمياعيية يهتم بهيا ع

(. و د حظيت باهتمام الكثير من التربويين واوباء والطلبة أنفسيييييهم وتفكيرهم باعتبارهم المصيييييدر الأسييييياس  2010)بركات وحرزالله ، 
( ارتباف مجموعة عوامل بانخفاض 2000الحليبي والرياشييييييييي )في إعا ة النمو والتقدم للحياة المتجددة. ومن اهم النتائج في دراسيييييييية 

( والتي هدفت 1983التحصييل منها ازدحام القاعات الدراسيية و لة الاهتمام بالطلاب كوي التحصييل المتدني. وفي دراسية الشير اوي)
هة نظر المعلمين، و د الى التعرف على العوامل المرتبطة بحالات صيييييييييييعوبات التعلم في المدارس الأسييييييييييياسيييييييييييية في الكويت من وج

توصييلت الدراسيية الى أن الخلافات الأسييرية وعدم فهم الأسييرة للمشيياكل التي يواجهها الأبناء، وأسييلوب التربية وتدني المسييتوى الثقافي 
 .والا تصادي للأسرة، وعدم اهتمام الوالدين بالطالب في المنزل وعدم تتبعهم لمستوى تحصيله تؤدي الى صعوبات في التعلم

https://www.facebook.com/groups/1012108199293193
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مشكلة تدني التحصيل من أهم المشكلات التي تعوق المدرسة الحديثة ، وتحول بينها وبين أداء رسالتها على الوجه الأكمل، و د عد  
آن الأوان لكي تنال هذ  المشييييكلة حظها من الاهتمام لما لها من آثار سييييلبية خطيرة تضيييير بالمدرسيييية والمجتمع، ويسييييتطيع كل من 

ذ  المشيكلة في كل فصيل دراسيي تقريبا، حيث توجد مجموعة من التلاميذ الذين يعجزون عن مسيايرة مارس التدريل أن يقرّ بوجود ه
بقية الزملاء في تحصييييل المنهج المقرر واسيييتيعابه، وكثيرا ما تتحول تلا المجموعة إلى مصيييدر شيييغب وإزعاج، مما  د تتسيييبب في 

, علي,  2001؛ عديلة،  2003عامة داخل المدرسية )هريدي،  اضيطراب العملية التعليمية داخل الصيف أو اضيطراب الدراسية بصيفة
2001( 
أن موضيوع تدني التحصييل موضيوع د يم وحسياس ويتعلم بمسيتقبل الأبناء وحياتهم الاجتماعية والمهنية واسيتقرارهم النفسيي أو      

اضيييييطرابهم في الطفولة والشيييييباب، وهو ما يسيييييتوجب النظرة الشيييييمولية الفاحصييييية والثاقبة بكل تمحي  وتفحي  المنبثقة من نظرتنا  
لاجتماعية والا تصييادية والسييياسييية المتفاعلة مع الاسييتعدادات والميول والاتجاهات النفسييية الخاصيية  الموضييوعية للعوامل الأسييرية وا

بكل طفل على حدىً، البعيدة كل البعد عن الأحكام العشيييييوائية، والاتجاهات التعصيييييبية  مثل الفكر ة الخاطنة عند بعض المدرسيييييين 
لعقلي  ، في حين النظرة الموضييوعية للتأخر الدراسييي عند الأطفال يجب أن  واوباء من أن تدني التحصيييل مرتبل بالغباء والتخلف ا

يقوم على أسييياس فهم واضيييل وموضيييوعي يأخذ بعين الاعتبار جميع الجوانب والعوامل المحيطة بالطالب والعملية التعليمية وتحليلها 
, يوسف،  2004, شاهين،  2001رية ) لبيض، من أجل وضع اليد على الأسباب الحقيقية لهذا التأخر. وتشير بعض الدراسات النظ

 :( إلى عدة عوامل تعتبر مؤثرة في تدني التحصيل الدراسي العام وهي 2006, حسن،  2005
. تفكا الأسيرة وتأثيرها في الأبناء وتحصييلهم الدراسيي: إن البينة الأسيرية المتكاملة التي يسيودها المحبة والاطمننان والأمان يشيعر 1

لهدوء، والراحة النفسيييييية، والاسيييييتقرار، مما يجعلهم على أتم اسيييييتعداد للعمل والإنجاز، أو للتعلم والتحصييييييل الدراسيييييي  جميع إفرادها با
الجيد الذي يميزهم عن الأطفال اوخرين في كل شييييييييييييء يعملونه، أو يقومون به، بالمقابل، فإن الطفل الذي يعيس في بينة أسيييييييييييرية 

هدوء ولا الراحة النفسية أو الاستقرار، لا يمكنه أن يقوم بعمل إيجابي وينجل فيه بسهولة، ولا صعبة لا يوجد فيها أي نوع من أنواع ال
يسييييييييييتطيع أن يصييييييييييل إلى ما يريد من أهداف وطموحات، لأن أوضيييييييييياع البيت تعتبر من أهم المؤثرات في مقدرة الطفل على القراءة 

أبنائهم وعدم حثِّّهم على المطالعة والقراءة إلى إضيعاف دافعية الأبناء والتعلم، والتحصييل التعليمي, حيث يؤدي عدم اهتمام الوالدين ب
 للتعلم وتقليلها وتؤدي هذ  المعاملة.

السييينة  ير المقصييودة إلى تأثير واضييل على دراسيية الطالب، فتقلل من اهتمامه بالقراءة وحب المدرسيية، وتؤدي في نهاية الأمر إلى  
 .إحباطه وشعور  بالنق  وعدم الأهمية

. أسيييييييباب خاصييييييية بالتلميذ: وتشيييييييتمل على نوعين من الاضيييييييطرابات، هي: يتمثل النوع الأول في الاضيييييييطرابات العضيييييييوية مثل: 2
إصابات أثناء الوضع، ونق  الأكسجين، والأمراض المعدية، وسوء استخدام العقا ير الطبية في أثناء الحمل، وسوء التغذية، فضلا 

ى اضييطرابات الحواس، أو اضييطرابات الإدرام الناتجة عن خلل في الجهاز العصييبي المركزي، عن العوامل الوراثية، كما  د ترجع إل
ولكن ثمة صييييييعوبة في تحديد سييييييبب عضييييييوي معين للتأخر الدراسييييييي أو أية مشييييييكلة تعليمية أخرى محددة. ويتمثل النوع الثاني في 

ة زائدة، أو الشييعور بالنق ، وتو ع الفشييل، وعدم الاتزان الاضييطرابات النفسييية مثل: ضييعف الثقة بالنفل، أو النشيياف الزائد، أو سييلبي
الانفع الى، و د يرجع التأخر الدراسييي أيضييا إلى انخفاض مسييتوى دافعية الطفل للتعلم، وانخفاض دافعيته للإنجاز، وكذلا انخفاض 

 .اسة، وانشغاله بأمور أخرى مستوى طموحه، وعدم الإقبال على استذكار الدروس أو عمل الواجبات المنزلية، واستخفافه بالدر 
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. انخفاض مسيييتوى ككاء الطالب: يرتبل النجال المدرسيييي بالعمر العقلي للطالب، وكثيرا ما يتعرض الطالب للفشيييل في التحصييييل 3
إكا ما كان يطلب منه تحصيييييييييييل حقائم ومعلومات ومهارات أعلى من مسييييييييييتو ى مقدراته العقلية. والعلا ة وثيقة بين الذكاء والتفوق 

راسييي. وليل من شييا في أن التفوق الدراسييي يتو ف إلى حد كبير على نسييبة ككاء التلميذ . وكلما كانت هذ  النسييبة عالية أمكن الد
التنبؤ بتفوق التلميذ دراسيييييا، كما أن انخفاض هذ  النسييييبة يؤدي بالضييييرورة إلى تخلفه في التحصيييييل الدراسييييي. ولذلا وجب أن يقوم 

 .للتلميذ ليتعرف إلى نسبة ككائه، ونسبة ما يملكه من المقدرات العقلية الخاصة المعلم بتقويم الجانب العقلي
( إلى أن ضيييييعف الطلبة  د يكون مصيييييدر  ناتجا بشيييييكل خا  عن    2005؛ يوسيييييف،   2006أشيييييارت الدراسيييييات )حليل وحلحيل , 

 :الأسباب اوتية سواء كانت هذ  الأسباب منفردة أم مجتمعة وهي
بشييكل    والعلوم ج التعليمي : يلاحظ أن التغييرات في المناهج التعليمية بشييكل عام و منهاج تعليم الرياضيييات. التغييرات في المنها1

 خا  تؤثر بشكل فوري ومباشر في عملية التدريل وبالتالي في تحصيل الطلبة.
ييرات النياتجية ومواكبتهيا،  . المعلمين: يجيب الاهتميام برفع مسييييييييييييييتوى المعلمين ورفع  يدراتهم، ومسييييييييييييييياعيدتهم على التكي  مع التغ2

 .وتزويدهم بأدوات ضرورية من أجل حسن التصرف والتعامل مع المتطلبات الجديدة
التربوية . على جميع البرامج والخطل أن تهتم براحة الطالب ورفاهيته من  –. الطلبة: وهم المحو ر الأساس في العملية التعليمية 3

ي المسيييييتقبل، علينا أن ننتبه إلى أنب الكبار هم الذين يقررون الأهداف المسيييييتقبلية التي من اجل إعداد  للمواطنة الصيييييالحة وللقيادة ف
 .ضمنها يستطيع الطالب أن يختار

. الأهل: وهم بكونهم المصيييدر الأسييياس للدعم المادي والاجتماعي والنفسيييي فهم لا يسيييتطيعون أحيانًا تحمل الأعباء المترتبة على  4
 .المطلوبدورهم بالشكل 

. البينة التدريسيية والمضيامين : ومن التغييرات المنشيودة في البينة التدريسيية، في الوسيائل التدريسيية ووسيائل الإيضيال وفي مراكز  5
 .التعلم
منها: إرشييييييياد  . وزارة التربية والتعليم: إن هذ  التغييرات تلزم وزارة التربية والتعليم دعم المدارس ودعم المعلمين في مجالات عديد ة 6

ودورات اسييتكمال وشييراء أجهزة و يرها. وبدون الدعم الجوهري، سييوف تظهر صييعوبات كثيرة عند محاولة تنفيذ الخطة الجديد، وهذ  
 .التغييرات تتطلب تكالي  مادية باهظة

على التعليم بمختلف  ويلاحظ أن تدني تحصييييييييل أبناقنا في مختلف مسيييييييتوياتهم الدراسيييييييية من الظواهر التي أخذت تقلم القائمين   
فناتهم وكذلا المؤسييسييات التعليمية والمجتمعية المختلفة الأمر الذي يسييتدعي و ف التأمل لمعرفة الاسييباب الكامنة وراء هذ  الظاهرة 

 (2010)الأسطل,
 نتائج البحث :

 بعد تحليل نتائج الإستبانة من  بل الباحثتين تم توصل الى إجابات على كل تساقل من تساقلات البحث على النحو اوتي : 
 أولا : حجم الظاهرة ومدى انتشارها في المدرسة :

في عام   الحضييييور والغياب لمربيات الصييييفوف ارتفعت نسييييبة الغياب المتكرر في المدرسيييية بشييييكل ملحو    بناء على سييييجلات    
ويعزى كلا لأسباب إجتماعية   م،٢٠١٨في عام    %١٠بينما ارتفعت إلى ما يقارب   %،٥م كانت نسبة الغياب لا تتجاوز ٢٠١٧

 ونفسية ومرضية كما سيتناول لاحقا بالبحث.
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 ثانيا: الأسباب المؤدية إلى إنتشار ظاهرة غياب الطالبات هي : 
 أسباب مرتبطة بالمعلمات : -1

نتائج تحليل الإسيتبيان أن أسيباب غياب الطالبات المرتبل بالمعلمات هي عدم إشيرام المعلمات الطالبات في الأنشيطة  توضيل       
المدرسييييييية وعدم تشييييييجيع الطالبات بالحوافز داخل الغرفة الصيييييييية واسييييييتخدام أسيييييياليب  ير مر وبة في ضييييييبل الصييييييف ، وإرها هن 

 الطالبات . بالواجبات وعدم مساهمة المعلمات في حل مشكلات
 أسباب مرتبطة بالمناهج الدراسية : -2

من خلال تحليل إجابات الطالبات حول الأسيييباب الخاصييية بالمنهج الدراسيييي وعلا تها بظاهرة غياب الطالبات عن المدرسييية وجد أن  
 من أهم الأسباب صعوبة المناهج ، وعدم إحساس الطالبة بفائدة المناهج الدراسية في الحياة اليومية .

 أسباب مرتبطة بالبيئة المدرسية : -3
تتركز حول صيغر الغرف الصييية بالنسيبة لأعداد الطالبات ، و وع المدرسية بالقرب من مباني سيكنية على شيكل مباني منفصيلة      

ومكشييوفة ، صييغر السيياحة المدرسييية مما يعيم ممارسيية الانشييطة المختلفة ، صييعوبة المواصييلات وضيييم شييارع المدرسيية مما يؤدي 
 الى تأخير الطالبات عن الطابور الصباحي وأخذ عقوبة على كلا .

 أسباب نفسية :  -4
ترجع الأسيباب النفسيية إلى سيوء العلا ة بين الطالبات وزميلاتهن بالمدرسية أو مع المعلمات ، القلم عند الطالبات مثل الخوف      

 الشديد من الإمتحانات والإحساس بالإضطهاد والشا في اوخرين. 
 أسباب صحية :  -5
سيوء الحالة الصيحية والإصيابة بأمراض مسيتعصيية مما تضيطر الطالبة إلى الغياب عن المدرسية للعلاج أو المبيت بالمسيتشيفى      

 لعدة أيام .
 أسباب أسرية : -6
رة الوالدين للمدرسيييية  تؤدي الأسييييباب الأسييييرية إلى الغياب المتكررعن المدرسيييية مثل التفكا الأسييييري وحالات الطلاق ، وعدم زيا     

والسييييييييييييييؤال عن ابنتهم وعيدم متيابعية الواليدين لهن في المنزل ، وكيذليا الحيالية المياديية ليدى بعض الأسيييييييييييييير وعيدم  يدرتهم على تيأمين 
 المصروف اليومي لإبنتهم.

 ثالثا: آثار الغياب المتكرر على التحصيل الدراسي :
عض أولياء الأمور والمرشييييييييييدة التربوية تبين أن هنام آثار على التحصيييييييييييل  بعد تحليل نتائج الاسييييييييييتبيان واجراء المقابلات مع ب    

 الدراسي نتيجة الغياب المتكرر منها :
 تراجع المستوى الدراسي للطالبة: -1
تصييييبل الطالبة المتغيبة بمسييييتوى أ ل كفاءة لأنها لم تحضيييير الكثير من الدروس فلا شييييىء يعوض شييييرل المعلمة، وعدم وجود      

 يجعل الطالبة لا تفهم شينا . أسل للمواد
 زيادة فرص الرسوب للطالبة : -2
 كردة فعل طبيعي لعدم التحصيل وتراجع مستوى الطالبة يمكن أن ترسب بالإمتحانات المدرسية أو أن تكون علاماتها متدنية .    
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 الحاجة لدروس خاصة : -3
وكلا لأنها لم تسيييييتطيع حضيييييور جميع الدروس ولم تفهم بعض الدروس خاصييييية المواد العلمية فيضيييييطرا الوالدين أن يجعلاها        
 روساً خاصة في المنزل لتعويض الدروس التي لم تحضرها، مما يرهم الأهل ماديا ونفسيا.تأخذ د

 تأثر نفسية الطالبة : -4
فسيوف تشيعر الطالبة كات الغياب المتكرر أنها أ ل من زميلاتها و د تميل للغياب بشيكل أكبر وبالتالي التقصيير بالدراسية على       

 ة والإحباف وتتعرض للإنتقادات من المعلمات ووالديها بسبب تراجع التحصيل الدراسي.نطاق واسع مما يجعلها  تشعر بالغير 
 دراسة حالة :

 تم إجراء مقابلة مع الطالبتين بتول كنعان وشهد معين من المرحلة الأساسية حول أسباب غيابهما المتكرر عن المدرسة .
 الطالبة بتول كنعان : -1
تجاوزت غيابات الطالبة بتول كنعان الحد المسيمول فيه حسيب  وانين المدرسية ، وعند سيؤالها عن أسيباب الغياب ، ككرت بأنها      

 تعود لأسباب أسرية ومشكلات عائلية سببت لها القلم والتوتر ومنعتها من القدوم إلى المدرسة .
 الطالبة  شهد معين : -2
غيابها المتكرر عن المدرسييييية هو أسيييييباب نفسيييييية ، منها عدم ر بتها بالمدرسييييية وعدم حبها لمادة  أما الطالبة شيييييهد كان سيييييبب     

 دراسية معينة مما أدى إلى كر  معلمة المادة والمدرسة ، وولَد لديها الشعور بالإحباف والتعب النفسي .
 الأشكال البيانية : 

 2017/2018ية تناقص عدد الطلبة في صفوف المرحلة الأساسية للسنة الدراس
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 ملخص نتائج الدراسة:
دلت النتائج التي حصيييييلت عليها الباحث على موافقة أفراد عينة الدراسييييية حسيييييب متغيرات الدراسييييية )الجنل, التخصييييي ، المؤهل     

%  70العلمي، الخبرة, الحالة الاجتماعية, طبيعة العمل, المديرية( بدرجة موافقة كبيرة جدا على جميع فقرات الاسييييييييتبانة حيث بلغت  
  :الدراسة النتائج التالية . وبعد تحليل البيانات أظهرت

. أظهرت اسييييتجابة المشييييرفين والمرشييييدين في مديرتي التربية والتعليم في لواء عين الباشييييا أن الأسييييباب السييييتة الأكثر أهمية لتدني 1
  :التحصيل لدى طلبة المدارس كانت على الترتيب التنازلي التالي

 الحص  الأسبوعية.يرجع ضعف التحصيل إلى ارتفاع نصاب المعلم من 
 يرجع ضعف التحصيل الى عدم متابعة اولياء الامور لأبنائهم.

https://www.facebook.com/groups/1012108199293193


 غياب الطلبة المتكرر عن المدرسة وأثره على التحصيل الدراسي   آيات ربيع 

   

 

46 
 

PEA Journal of Educational and Psychology Sciences (Palestinian Educators Association) 

 

 .يرجع ضعف التحصيل الى تشتت كهن الطلبة و لة التركيز
 يرجع ضعف التحصيل الى عدم اهتمام الطلبة لشرل المعلم.

 يساعد ممارسة النشاف على التحصيل.
 ساسية الدنيا.يرجع ضعف التحصيل الى عدم التأسيل في المرحلة الا

 أظهرت استجابة المشرفين والمرشدين في مديرتي التربية والتعليم في لواء عين الباشا.. 2
 : لدى طلبة المدارس كانت على الترتيب التنازلي التالي   أن الأسباب الستة الأ ل أهمية لتدني التحصيل      

 .يرجع ضعف التحصيل الى الرفا ية الزائدة لدى بعض الطلبة
 .ضعف التحصيل الى انشغال المعلمين بالتعليم الخا   يرجع

 .يرجع ضعف التحصيل الى اضطراب العلا ة بين المعلمين انفسهن
 .يرجع ضعف التحصيل الى انخفاض المستوى الا تصادي للأسرة

 رابعا : التوصيات 
من خلال الدراسيييية لمشييييكلة الغياب المتكرر للطلاب بمدارس لواء عين الباشييييا، وجدت أن الأسييييباب الغياب يعود إلى الطالب        

 ، وللتغلب على هذ  المشكلة تم الإجتماع مع مربيات الصفوف والمرشدة وابديت توجيهاتنا كما يلي: والمعلم والأسرة
  :أولا / أوصي مربيات الصفوف بما يلي

 متابعة حضور وغياب الطالبات يوميا.  -1
 إعلام إدارة المدرسة والمرشدة التربوية في حالة الغياب المتكرر. -2
الإتصييييييييال مع ولي أمر الطالبة للإطلاع على سييييييييبب غياب الطالبات في حال التأكد من أن سييييييييبب الغياب هوالمرض تقوم مربية   -3

 . عرفة الوضع الصحي للطالبة والعلاجات التي تتناولهاالصف بتزويد الطالبة ببطا ة الصحية لمراجعة الطبيب وم
 . متابعة الطالبات من  بل الأهل بأخذها الأدوية في الأو ات المناسبة  -4
 . إعلام الأهل بأي تغييرات تطرأ على الطالبة بعد أخذعا العلاج أو عند امتناع الطالبة من أخذ الدواء  -5
 لتنسيم مع المعلمة لتعويضها الحص  و ت فراغ المعلمة .تعويض الطالبة عن الحص  التي لم تحضرها با  -6
إلتحاق المعلمات بدورات دفاع مدني للتدرب على الإسييييييعافات الأولية وحتى تسييييييتطيع تقديم المسيييييياعدة للطالبة في حالات الطوار    -7

 واسعافها  بل حضور الطبيب ، مثل أزمة  لبية ، صرع ، إ ماء رعاف ،....إلخ.
 . بأنشطة بدنية ، وملاحظة أي إعراض ، وإخبار الطبيبعدم إجهاد الطالبة  -8
 مساعدة الطالبة من الناحية النفسية لتقبل المرض والتكي  معه.  -9

 : ثانيا : أوصي المرشدة بما يلي
 أما بالنسبة للطالبات اللواتي يعانين من ضعف التحصيل الدراسي أوصي بما يلي:

 . المواد التي تشكو منها الطالبة ، والتعاون معها من أجل وضع خطة علاجية لهذ  المشكلةالإجتماع مع المعلمة للتعرف على   -1
مقابلة المدرسية للطالبة وعمل دراسية والإصيغاء لمعرفة أسيباب التغيب المتكرر، والتحدغ مع أولياء الأمور لتكون المراجعة للطبيب   -2

  بعد الدوام المدرسي.
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 إستمرار في المدرسة، أو عمل بحوغ إجرائية وإيجاد الحلول المناسبة.قيام المرشدة بمتابعة المشكلات ب  -3
 ثالثا : أوصي المعلمات بالنسبة لضعف التحصيل للطالبات:

تقديم الحوافز المناسيبة لإسيتثارة دافعية الطالبات للدوام المدرسيي وتحديد المكاف ت التي تترتب على دوامها المدرسيي، والعقوبات التي  -1
 وامها، وكلا عن طريم استخدام أسلوب التعا د مع الطالبات.تنتج عند عدم د

الرأس ، دليل على الإعجاب ،   اسيتخدام التعزيز اللفظي ) أحسينت ، إجابتا ممتازة ،...( والتعزيز  ير اللفظي ) الإيماءات ، هو  -2
رسييييية نشييييياف تحبه ، وتغيير التعا د الإبتسيييييامة دليلا على الرضيييييا ( وكذلا إعطاء الطالبة علامات إضيييييافية ، شيييييهادات تقدير، ومما

 . بحضور الطالبات الحص  الأسبوعية كاملة ، وتعطى بعدها المكافأة
المرونة بالتعليم وعدم الجمود بإستخدام أسلوب التشويم ، سرد  صة ، تمثيل ، أسنلة تثير تفكير الطالبات ، استحدام وسائل تعليمية  -3

 . ....إلخ , واستخدام أسلوب الحوار والمنا شة ، المجموعات ، التعلم الذاتي ....إلخ، أوراق عمل ، عرض شريل فيديو 
مراعاة المعلمة للظروف الفردية بين الطالبات من خلال السيمال للطالبات بمختلف مسيتوياتهن التحصييلي المشياركة حسيب  دراتهن ،  -4

 . وتعزيز كلا
 , لمعلمة للطالبة بوصفها  بية ، أو فصيحة زمانا ! ....إلخالإبتعاد عن التوبيخ والسخرية والتهديد من  بل ا  -5
 تجاهل سلوم الطالبات  ير المقبول ، و تعزيز السلوم المقبول من أجل تكرار  عدة مرات. -6

 : رابعا : أوصي أولياء الأمور بما يلي
ي، ومتابعة الطالبة للواجبات البيتية وضييييع خطة مع الوالدين بالتعاون مع المرشييييدة ومربية الصييييف لتشييييجيع الطالبة بالدوام المدرسيييي  -1

 . ومساعدتها في مراجعة الدروس وتوفير المكان والو ت المناسب للدراسة بعمل برنامج دراسي
 الإهتمام بمشاعر الطالبات والإصغاء لهن ، وتقديم النصل والمساعدة. -2
 . ثر كلا على مستقبلها وسلوكها وتحصيلهاتعاون أولياء الأمور عند عدم رضاهم لتغيب الطالبة المتكرر عن المدرسة ، وأ  -3
أن يكون ولي الأمر متفهما ، ويصييييييييغي للطالبة لمعرفة الأسييييييييباب التي تمنعها من الذهاب إلى المدرسيييييييية، وتشييييييييجيعها للتعبير عن    -4

الحل المناسييب مشيياعرها تجا  المدرسيية، لمعرفة الصييراعات الداخلية التي تؤدي إلى تكرار الغياب ، ومواجهة هذ  المشييكلة ، وإيجاد  
 . لها

مسييييياعدة الطالبة من خلال إيجاد صيييييديقة تكون موضيييييع إعجابها بالتعاون مع معلمتها ، للتحدغ مع صيييييديقتها لتعرف طريقتها في   -5
 . تنظيم الو ت وتشجيع الطالبتين بأن تدرسا معا  در الإمكان ، وتكوين الألفة والودة ببينهما

 : خامسا : أوصي الباحثين بما يلي
 . لها  لقلة الأبحاغ المتعلقة بمشكلة الغياب ، أوصي القيام بمزيد من البحث حول هذ  المشكلة ، وطرل حلولنظرا  

 الملاحق
 بسم الله الرحمن الرحيم

 عزيزتي الطالبة ……….   
 -تحية طيبة وبعد :
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 التحصيل الدراسي أثره علىو  الطلابأسباب تكرار غياب 
الفقرات يرجى  راءتها والإجابة عليها بد ة وموضيييوعية من خلال اختيار أحد بدائل كل فقرة  بوضيييع علامة)    بين يديا مجموعة من 

( في المكان المناسيييييييييب لكل اختيار أمام كل فقرة مع الأخذ بالحسيييييييييبان عدم ترم فقرة من دون إجابة علما إن الإجابة سيييييييييتسيييييييييتخدم 
 لأ راض البحث الإجرائي مع التقدير .

 ا على فقرات هذا الإستبيان يرجى  تدوين المعلومات الأتية: بل  إجابت
 اسم المدرسة/ ............................... 
 الصف / ...............................  
 الجنل/ ....................  

 آيات ربيع إعداد المعلمة/                                                      
 

 الثانويةاستبيان أسباب تكرار الغياب لدى طلاب المرحلة 
  لمدارس عين الباشا 

 وعلاقتها بالتحصيل الدراسي
 فقرات الإستبيان

 غير موافق  محايد  موافق الفقرات ت

    ضعف الحالة الصحية للطالب . -1
    المشكلات الأسرية التي تحصل داخل الاسرة . -2
    الدراسة .عدم الرغبة في  -3
    عدم تقدير المسؤولية وما ينتج عنه من كسل واهمال . -4
    كثرة المطالبة بالواجبات المنزلية وعدم ادائها . -5
    الملل من المدرسة . -6
    عدم احترام المدرسين للطالب . -7
    وجود مشكلة بين الطالب والمدرس.  -8
    الامتحانات .الخوف والقلم من  -9
    اخراج المدرس والادارة للطالب. -10
    الملل من درس معين . -11
    السهر امام التلفاز والستلايت الى ساعة متأخرة من الليل . -12
    سوء الحالة النفسية للطالب . -13
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 غير موافق  محايد  موافق الفقرات ت

    تراكم الدروس . -14
    وفاة أحد الوالدين أو الا ارب . -15
    القدرة على النهوض مبكرا .عدم  -16
    السفر مع الاهل . -17
    التفر ة في معاملة الطلبة من  بل المدرسين والادارة . -18
    رعاية الام المريضة . -19
    زحام الشوارع وعدم التمكن من الوصول الى المدرسة في الموعد المحدد. -20
    بسبب مشاجرة مع احد الزملاء . -21
    عدم توفر الجو الدراسي الملائم في الاسرة . -22
    عدم احترام الادارة للطالب . -23
    عدم اهتمام الاهل بالدراسة . -24
    الاستعداد للامتحانات ) المراجعة (. -25
    طول مدة الدوام المدرسي . -26
    محاسبة الطلبة الغائبين .لا يتوفر الحزم من  بل الادارة والمدرسين في  -27
    تحمل الطالب لعدد من المسؤوليات الاسرية  . -28
    مو ع المدرسة بعيدة عن البيت . -29
    تعطل السيارة ) با  الاشترام (.  -30
    سوء تنسيم الجدول المدرسي .  -31
    الخجل بسبب كبر السن نتيجة تكرار الرسوب .  -32
    صعوبة عددمن المواد الدراسية .    -33
    وجود فراغ بين العطل . -34
    كثرة التوبيخ واللوم  في المدرسة . -35
    سوء الحالة الجوية ) مطر ، برد ، ثلج ……(. -36
    التعب والارهاق من كثرة الاستذكار . -37
    عدم وجود دافع للتحصيل الدراسي .   -38
    مرض الطالبة نتيجة الدورة الشهرية . -39

https://www.facebook.com/groups/1012108199293193


 غياب الطلبة المتكرر عن المدرسة وأثره على التحصيل الدراسي   آيات ربيع 

   

 

50 
 

PEA Journal of Educational and Psychology Sciences (Palestinian Educators Association) 

 

 غير موافق  محايد  موافق الفقرات ت

    عدم وجود منبه ساعة في البيت . -40
    كثرة الضيوف والزوار للمنزل .   -41
    عدم وجود وسائل اللهو والمتعة في المدرسة . -42
    التمارض . -43
    الاسبوع الدراسي .لا يوجد يوم فراغ ضمن  -44
    لا يسمل عدد من المدرسين للطالب المتأخر بدخول الصف   -45
    ضعف العلا ة بعدد من طلاب الشعبة . -46
    افتقار مجموعة من الدروس الى اسلوب المنا شة العلمية . -47
    العلا ة  ير جيدة بعدد من افراد الاسرة .  -48
    الارق ليلا .المعاناة من  -49
    التشديد بارتداء الزي الموحد.  -50

 استبيان مفتوح إلى عينة من  طلبة المدارس الثانوية 
   حول أسباب الغياب  في مدارس عين الباشا

 عزيزتي الطالبة ….. 
 -تحية طيبة وبعد  :

 وعلاقتها بالتحصيل الدراسي"الطالبات أسباب تكرار غياب
د يم ترجو الباحثة أن تكون إجاباتا على الأسيينلة اوتية بكل د ة   استتتبيانوكلا لأ راض البحث الإجرائي ومن أجل الوصييول إلى  
 وصدق تعبر عن حقيقة مشاعرم ولا داعي لذكر الاسم.

 -الأسنلة :   
 ما هو الغياب في رأيا ؟  -
 ما هي الأسباب الحقيقية للغياب في رأيا ؟ -
 العوامل والجهات المؤثرة في ظاهرة الغياب في رأيا ؟ ما هي  -
                 وما هي طرائم العلاج في رأيا ؟ -

 آيات ربيعإعداد المعلمة/                                                        
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